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Se senti di avere bisogno di un sostegno, di 
sfogare i tuoi pensieri, o semplicemente di avere 
un parere da parte di un esperto, contattaci subito.

Sensibilizzazione

Laboratori Culturali, Teatrali, 
Artistici e Musicali

Assistenza e Supporto psicologico

Attività sportive

Supporto psico/socio/educativo  
Azioni di contrasto al disagio 

giovanile

T: +39 06 89346981
E: info@itssi.it
A: Via Largo dell’Università snc c/o 
complesso universitario “Riello” 
Viterbo, 01100

www.itssi.it

T O  S H A R E  -  C O N D I V I D E R E  S T R A D E  E  S O G N I



I L  R U O L O  D I  I T S S I

L’ITS Servizi alle Imprese  al fine del raggiungimento degli 
obiettivi del progetto mettendo a disposizione il know-
how delle sue risorse interne: docenti, direttore didattico 
e espeti.
Gli obiettivi che si intendono raggiungere sono:
• Promuovere il coinvolgimento attivo dei giovani 

nelle scelte che li riguardano nei contesti educativi, 
sportivi, ricreativi, di promozione sociale e culturale 
con particolare attenzione alle azioni rivolte alle 
promozione del benessere, al contrasto del disagio e 
dell’emarginazione sociale. 

• Valorizzazione dei percorsi di educazione fra pari 
che prevedano una forte integrazione fra contesti 
scolastici e extrascolastici.

• Facilitare il counselling di orientamento personale e 
professionale . 

• Potenziare e valorizzare le opportunità esistenti 
nel territorio includenti i giovani come protagonisti 
attivi attraverso il miglioramento delle azioni delle 
reti educative-sociali e sanitarie già esistenti e 
valorizzazione di nuove forme di erogazione di servizi 
integrati.

•  Azioni di sensibilizzazione al tema del benessere 
giovanile, interventi informativi/formativi per la 
prevenzione del disagio; 

• Iniziative e attività ludico ricreative (es. laboratori 
culturali, teatrali, artistici e musicali); 

• Interventi mirati di riduzione del disagio 
assicurando assistenza e supporto psicologico 
(es. sportelli di ascolto); 

• Azioni di potenziamento delle competenze degli 
insegnanti ed operatori sui temi del disagio e del 
benessere giovanile; 

• Attività sportive per favorire uno sviluppo del 
benessere fisico e prevenire e/o contrastare i 
fenomeni di isolamento giovanile; 

• Supporto a carattere psico/socio/educativo in 
presenza di fattori di vulnerabilità o manifeste 
problematiche anche connesse all’uso/abuso di 
sostanze; 

L E  A T T I V I T À

• Presentazione del progetto al gruppo classe a analisi della 
domanda del gruppo classe rispetto alla tematica oggetto di 
interesse tramite “circle time”; focus group e brainstorming

• Rielaborazione dei contenuti emersi nel precedente 
incontro; definizione e scelta della tematica (esempio 
razzismo, omofobia, sessismo, bullismo).

• Rielaborazione dei contenuti emersi nel precedente 
incontro; gruppo di discussione sulla tematica emersa.

• Rielaborazione dei contenuti emersi nel precedente 
incontro; gruppo di discussione sulla proposta delle attività 
laboratoriali e costruzione storia-role playng. 

• Costruzione storia (in piccoli gruppi). 
• Illustrazione delle storie.
• Restituzione in classe dei prodotti scritti/illustrati. 
• Incontro con il gruppo classe e con gli insegnanti finalizzato 

ad una riflessione sull’intero percorso
• Plenaria con classi coinvolte – riflessione sull’esperienza e 

confronto sui prodotti realizzati.
• Organizzazione incontro finale di presentazione degli 

elaborati e racconto esperienza.
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